
                                                              

 S1  menus du 21 au 25 avril 2025 

Lu
n

d
i 

 
 

FERIE 

M
ar

d
i 

Taboulé aux légumes (80g) 
 

Fallafels (90g) 
Gratin de courgettes sauce béchamel (200g / 120g) 

 
Salade de fruits frais 

M
er

cr
ed

i 

 

Je
u

d
i 

Mesclun de salade (30g) 
 

Filet de colin sauce provençale (70g / 50g) 
Brunoise de légumes (100g) 

 Riz (170g / 120g) 

 
Crème dessert au chocolat 

V
en

d
re

d
i 

Salade de haricot vert (80g) 
 

Emincé de dinde sauce crème champignons (70g / 50g) 
SVI : käsespeatzle 

Spaetzle (170g / 120g) 
 

Fruit frais de saison 

 
 
 



                                                              

 S2  menus du 28 avril au 2 mai 2025 S3  menus du 5 au 9 mai 2025 

Lu
n

d
i 

Menu américain 
Salade verte (30g) 

 
Hamburger (1 pièce) 

SVI : hamburger au poisson pané 
Potatoes (170g / 120g) 

 
Donuts 

Œuf dur mayonnaise (1 œuf / ½ œuf) 
 

Fromage blanc ail et fines herbes (150g / 
100g) 

Pommes de terre sautées (200g / 150g) 
 

Glace 

M
ar

d
i 

Méli-mélo de crudités (80g) 
 

Gratin de gnocchis aux légumes (250g / 
180g) 

 
Saint-Paulin + pain 

 
Compote pomme banane 

Salade de tomate/mozzarella (80g) 
 
Brochette de poisson au pesto (70g / 50g) 

Courgette (100g) 
Pennes (170g / 120g) 

 
Fruit frais de saison 

M
er

cr
ed

i 

 

Je
u

d
i 

 
 
 

FERIE 

  
 
 

FERIE 

V
en

d
re

d
i 

Salade de betterave rouge (80g) 
 

Filet de merlu meunière (70g / 50g) 
Duo de carottes (100g) 

Riz (170g / 120g) 
 

Emmental + pain 
Fruit frais de saison 

 

Crudité de céleri (80g) 
 

Couscous poulet merguez (1 pilon et 1 
merguez) 

SVI : coucous végétarien  
Légumes couscous (100g) 

Semoule (170g / 120g) 
 

Fromage blanc coulis de fruits rouges  



                                                              

 S4  menus du 12 au 16 mai 2025 S5 menus du 19 au 23 mai 2025 

Lu
n

d
i 

Salade de pâtes aux légumes (80g) 
 

Cordon bleu de volaille (70g / 50g) 
SVI : steak du fromager 
Petit pois (min 100g) 

 
Gâteau basque 

 

Crudité de céleri (80g) 
 

Dos de cabillaud, sauce aux herbes (70g / 
50g) 

Semoule (170g / 120g) 
 

Camembert + pain 
Poire au sirop  

M
ar

d
i 

Salade verte (30g) 
 

Lasagne à la bolognaise (250g / 180g) 
SVI : lasagne aux légumes  

 
 

Yaourt nature  

Salade de concombre (80g) 
  

Cuisse de poulet désossée au paprika 
(70g / 50g) 

Haricot vert (100g) 
PDT rissolées (200g / 120g) 

 
Fromage de chèvre + pain 

Fruit frais de saison 

M
er

cr
ed

i 

 

Je
u

d
i 

Macédoine de légumes (80g) 
 

Filet de limande, sauce citronnée (70g / 
50g) 

Poêlée de légumes provençaux (100g) 
Pâtes papillon (170g / 120g) 

 
Vache qui rit® + pain 
Fruit frais de saison 

Salade verte (30g) 
 

Spaghettis à la carbonara (250g / 180g) 
SVI : spaghettis sauce 3 fromages 

Mozzarella râpée (15g) 
 
 

Glace 

V
en

d
re

d
i 

Crudité de carotte (80g) 
 
Schupfnudles aux petits oignons (250g / 

180g) 
Gruyère râpé (15g) 

 
Compote pomme fruits rouges 

Menu monochrome rouge 
Salade de tomate (80g) 

 
Tomate farcie (1 pièce) 

SVI : risotto à la tomate et parmesan 
Riz (170g / 120g) + sauce tomate 

 
Fraises 



 


